
Fortbildung: Suizidalen Menschen begegnen.
Rollenspielübung.

Rolle: Gatekeeper.

Ablauf der Übung:
1. Vorbereitung (max. 5 Minuten)
2. Gespräch (max. 10 Minuten)
3. Auswertung (max. 15 Minuten)

1. Vorbereitung:
Bitte lesen Sie sich die Situation durch und warten Sie ab, bis der Betroffene 
ebenfalls bereit ist.
Zeit: max. 5 Minuten.

Situation (Herr A., 52 Jahre):
Sie arbeiten als Berater*in in einer Ehe-, Familien- und Lebensberatung. 
Pünktlich zum vereinbarten Termin erscheint der Ihnen bislang unbekannte 
Herr A. (52) zum Erstgespräch.  Sie eröffnen das Beratungsgespräch. 

2. Gespräch:

Zeit: max. 10 Minuten.

3. Auswertung:

Leitfragen:
- Was ist Ihnen leicht gefallen?
- Was ist Ihnen schwer gefallen?
- Wo haben sich offene Fragen für Sie ergeben?

Zeit: max. 15 Minuten.
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